
CONSISTENCIA APORTE DE ENERGÍA
APORTE MACRO-

NUTRIENTES

APORTE MICRO-

NUTRIENTES S
IN

 

IR
R

IT
A

N
T

E
S

 
N

O
 

L
Á

C
T

E

O
S

A
L

T
A

 

E
N

 

F
IB

R
A

 

N
O

 

C
A

R
N

E

S
 

TIPO FRECUENCIA

1 CARLOS JULIO CARRILLO DUARTE A BLANDA HIPERCALORICA
HIPOGLUCIDA 

HIPERPROTEICA
_____ X NO LECHE ENTERA Y LIMITAR PAPAYA. DIABETES 

2 LUIS ALBERTO ALARCON TAQUE S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA _____ X

3 GERARDO FLOREZ OVALLE S NORMAL HIPOCALORICA HIPOGRASA HIPOSODICA RESTRICCIÓN DE CARBOHIDRATOS

4 HERNAN FRANCISCO BOTINA S NORMAL HIPOCALORICA _____ _____ RESTRICCIÓN DE CARBOHIDRATOS

5 CARLOS HUMBERTO PABON BOHORQUEZ S NORMAL NORMOCALORICA _____ _____ X

6 AGUSTIN GUTIÉRREZ S NORMAL NORMOCALORICA HIPOGLUCIDA _____ X DIABETES

7 CARLOS HOLMES BECERRA PEREA S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA _____ X
OFRECER COLADAS EN VEZ DE JUGO.HIPOREXIA 

PERMANENTE

8 JUAN MANUEL DIAZ VILLAMIL S BLANDA NORMOCALORICA _____ _____ X X NO LÁCTEOS

9 ANGEL MELO MONROY S NORMAL NORMOCALORICA ____ _____

10 EDGAR ELICIO ESCOBAR RUBIO S NORMAL NORMOCALORICA _____

11 CARLOS JULIO MONTAÑA PULIDO S NORMAL NORMOCALORICA _____ _____

12 JORGE ELIECER VASQUEZ SANCHEZ S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA _____ X OFRECER COLADAS EN VEZ DE JUGO.

13 RAMIRO ALVAREZ GALVIS S NORMAL HIPERCALORICA
HIPOGLUCIDA 

HIPERPROTEICA
_____ X DIABETICO
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14 JORGE ENRIQUE REYES ORJUELA S NORMAL NORMOCALORICA HIPOGLUCIDA _____ X DIABETICO

15 JHON ANTONIO ABRIL MARTINEZ S BLANDA NORMOCALORICA _____ _____ X

16 MANUEL JESUS FALLA URREA A BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA _____ X OFRECER COLADAS EN VEZ DE JUGO.

17 ALIRIO ARBOLEDA SANTANA S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA _____ X OFRECER COLADAS EN VEZ DE JUGO.

18 EDUARDO GARCIA MORA S NORMAL NORMOCALORICA _____ _____ X NO CHANGUA

19 JOSE FRANCISCO FORERO URREGO S NORMAL NORMOCALORICA _____ _____

20 ALVARO RODRIGUEZ ZAMBRANO S NORMAL NORMOCALORICA _____ _____

21 AGAPITO HERRERA CAICEDO S NORMAL NORMOCALORICA _____ X

22 JORGE MARIA PEREZ RODRIGUEZ
S NORMAL HIPERCALORICA

_____
X X NO RES / NO CERDO / DOBLE JUGO 

23 JORGE ELIECER MONROY VANEGAS S BLANDA NORMOCALORICA _____ X

24 JOSE GUILLERMO OJEDA S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA X
OFRECER COLADAS EN VEZ DE JUGO. ALTA EN 

HIERRO

25
FRANCISCO ANTONIO

GARCIA GRATEROL S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA _____ X OFRECER COLADAS EN VEZ DE JUGO.

26
VICTOR HERNANDO MUÑOZ S BLANDA NORMOCALORICA

_____ _____

27 HERNANDO PARRA MARTINEZ S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA
X

28 LUIS ALFREDO
CASTIBLANCO 

CASTIBLANCO
S BLANDA HIPERCALORICA

HIPOGLUCIDA 

HIPERPROTEICA
X

29 HECTOR FERNANDEZ AVILA S NORMAL HIPERCALORICA
HIPOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA
X

30 JAIME QUESADA S NORMAL NORMOCALORICA _____

31 OSCAR BOLAÑOS S NORMAL HIPERCALORICA HIPOSODICA
X

32 MISAEL PEREZ CAMACHO S NORMAL NORMOCALORICA HIPERPROTEICA
X



33 URBANO GOMEZ FORERO S NORMAL NORMOCALORICA _____
X

34 MARIO VIVAS PEDRAZA A BLANDA NORMOCALORICA _____

35
SERVULO EFRAIN GANCINO RAMIREZ S BLANDA NORMOCALORICA

_____

36
JAIRO ENRIQUE ZAMUDIO S NORMAL HIPOGLUCIDA

_____

37
JOSE LORENZO  ROJAS S BLANDA NORMOCALORICA

HIPOGLÚCIDA

38
ISAURO  DE JESUS  CORREA S NORMAL HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA
X

39
MARIO  GARCIA S NORMAL HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA
X

40
OTONIEL CRUZ RODRIGUEZ S NORMAL HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA
X

41
VICTOR HUGO CELIS PEDRAZA S NORMAL HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA
X

42
HERIBERTO ESCOBAR OROZCO A LÍQUIDA COMPLETA HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA
X

43
MIGUEL ANGEL PULIDO GONZALEZ A LÍQUIDA COMPLETA HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA
X

44
CARLOS VICENTE RODRIGUEZ RODRIGUEZ S BLANDA HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA
X

45
GUILLERMO LUIS TORRES A BLANDA HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA
X

46
ARTURO SUAREZ SUAREZ A BLANDA HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA
X

47
OLMEDO HAROLD GARCIA A BLANDA HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA
X

48
HENRY ORLANDO ROSAS ROJAS S BLANDA HIPOCALÓRICA

NORMOPROTEICA

49
LUIS ANTONIO GARCIA S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA
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